
Kagianas, scrambled eggs with tomato, speck, gruyere of Crete, arugula, sourdough bread
Healthy omelette with egg whites, sweet mizithra of Crete, avocado & baby spinach

Shakshuka eggs in spicy tomato sauce 
Fried eggs in sourdough bread with avocado, cherry tomatoes, fresh coriander 

Quinoa salad, baby vegetables, avocado,cucumber, cashews
Classic omelette with bacon, gruyere of Crete, mushrooms, fresh tomato

Fried eggs with glazed bacon in marple syrup, San Michalis 
cheese, mushrooms

Bagel with smoked salmon, cream cheese, avocado, chives
Bagel with sweet mizithtra, honey, nuts

Pie of the day
Pancake with chocolate hazelnut praline, fresh fruits,

crumbed biscuit
Pancake with marple syrup - bacon +2,00€

Healthy power bowl with yogurt, honey oats, nuts, fresh fruits
Power bowl  with yogurt, peanut butter sweet sour cherry, 

fresh banana
Almond milk with oats, dried fruits, nuts

Fruits
Μisty Trust Cocktail

Malfy Gin con Arancia, Vermouth, lime, pears - cashews, Prosecco

Καγιανάς, speck, γραβιέρα Κρήτης, ρόκα,προζυμένιο ψωμί
Ομελέτα με ασπράδια, γλυκιά μυζήθρα Κρήτης,  αβοκάντο , baby σπανάκι
Αυγά shakshuka σε πικάντικη σάλτσα τομάτας

Αυγά μάτια σε προζυμένιο ψωμί , αβοκάντο, τοματίνια, φρέσκο κόλιανδρο

Σαλάτα κινόα, baby λαχανικά, αβοκάντο, αγγούρι, cashews

Ομελέτα κλασσική, bacon, γραβιέρα Κρήτης, μανιτάρια και φρέσκια τομάτα

Αυγά μάτια με bacon γλασαρισμένο σε σιρόπι σφενδάμου, 
Σαν Μιχάλη τυρί, μανιτάρια

Bagel με καπνιστό σολομό, τυρί κρέμα, αβοκάντο, σχοινόπρασο

Bagel με γλυκιά μυζήθρα, μέλι, ξηρούς καρπούς

Πίτα ημέρας
Pancake με σοκολατένια πραλίνα φουντουκιού
φρέσκα φρούτα, τριμμένο μπισκότο

Pancake με σιρόπι σφενδάμου - bacon +2,00€
Power bowl με γιαούρτι & μέλι, βρώμη, ξηρούς καρπούς , φρέσκα φρούτα,

Power bowl με γιαούρτι & φυστικοβούτυρο, γλυκό βύσσινο 
φρέσκια μπανάνα
Γάλα αμυγδάλου με βρώμη, αποξηραμένα φρούτα, ξηρούς καρπούς

Φρούτα
Μisty Trust Cocktail
Malfy Gin con Arancia, Vermouth, lime, αχλάδια - κάσσιους, Prosecco

14,50€
15,50€
14,00€
15,00€
15,00€
15,00€
15,00€

14,80€
13,50€
6,80€
13,50€

14,00€
13,00€
14,00€

12,00€
11,00€
9,00€

BRUNCH (8:00 - 13:30)

Ρωτήστε μας για τα vegetarian ή vegan πιάτα μας.

ΑΓΟΡΑΝΟΜΙΚΟΣ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: ΘΩΜΑΣ ΚΟΝΤΟΣ

13%, 24%

Η υποσημείωση με αστερίσκο(*) υποδηλώνει κατεψυγμένο προϊόν.

Ask us for our vegetarian or vegan dishes

PURCHASING MANAGER: THOMAS KONTOS

13%, 24%
An asterisk note(*) indicates a frozen product.Est.2010

CAKES & CROISSANT
Carrot cake, καρότο, κρέμα τυριού, καρύδι

Κρουασάν* βουτύρου 
Κρουασάν*  σοκολάτας / μαρμελάδα
Muffins**

Μπάρες δημητριακών**
** Ρωτήστε μας για τις γεύσεις 

Carrot cake, carrot, cream cheese, nuts

Butter croissant* 

Chocolate croissant* / marmalade
Muffins**

Cereal bar**
*Ask us about the flavors

8,00€
3,80€
4,20€
4,80€
4,90€

Τοστ διπλό τυρί

Τοστ καπνιστή γαλοπούλα, τυρί, ντομάτα

Kαπνιστή γαλοπούλα σε ciabatta λευκή,
φρέσκια ντομάτα, μοτσαρέλλα di bufalo, σπιτικό πέστο 
βασιλικού, ψιλοκομμένη ρόκα

Τορτίγια κοτόπουλο, αβοκάντο, πιπεριές ψητές, γιαούρτι, ρόκα

Προσούτο Δράμας σε ciabatta λευκή, γραβιέρα Κρήτης, 
ρόκα, τομάτα, μαγιονέζα με pesto βασιλικού

Kαπνιστός σολομός σε πολύσπορο ψωμί δημητριακών,
αγγούρι, κάπαρη Σίφνου, γιαούρτι, ρόκα, αυγά ρέγγας

Club sandwich κοτόπουλο, bacon, baby σαλατικά, 
τομάτα, αυγό, τυρί , μαγιονέζα, τηγανητές πατάτες

4,90€

5,50€

7,80€

 

8,80€

7,80€

8,90€

15,00€

SNACK (8:00 - 18:00)

Toast double cheese

Toast smoked turkey, cheese, tomato

Smoked turkey in ciabatta bread,
fresh tomato, mozzarella di bufalo, homemade 

basil pesto, chopped arugula

Chicken tortilla, avocado, roasted peppers, yogurt, arugula

Prosciutto of Drama in ciabatta bread 
Cretan gruyere, arugula, tomato, mayonnaise with basil pesto

Smoked salmon in multigrain bread,
cucumber, Sifnos caper, yogurt, arugula, herring eggs

Chicken club sandwich, bacon, baby vegetables, 
tomato, egg, cheese, mayonnaise, french fries

Creme Brulee, vanilla, brown sugar
Apple Pie, fresh apples, caramel syrup, vanilla ice cream

Brownies, double chocolate, caramel sauce, vanilla ice cream
Fruits 

Raspberry Cheesecake, cream cheese, digestive, raspberry
Sweet of the day

Ice Cream (per scoop)
Ask us for the flavors

Κρεμ Μπρουλέ, βανίλια, μαύρη ζάχαρη
Μηλόπιτα, φρέσκα μήλα, σιρόπι καραμέλα, παγωτό βανίλια
Brownies, διπλή σοκολάτα, σως καραμελάο, παγωτό βανίλια
Φρούτα 
Raspberry Cheesecake, κρέμα τυριού, digestive, κεράσι
Γλυκό Ημέρας
Παγωτό (ανά μπάλα) 
Ρωτήστε μας για τις γεύσεις

8,20€
 8,70€
 8,70€
 11,00€
8,20€
9,30€
3,60€

DESSERTS



MAIN DISHES

ΑPPETIZER

PASTA & ORZO
Caprese, σάλτσα τομάτας, βασιλικός, φρέσκια μοτσαρέλα
Carbonara, guanciale, αυγά, πεκορίνο
Aglio e olio, έξτρα παρθένο ελαιόλαδο, σκόρδo, μαϊντανός
Con Pollo, κοτόπουλο, μανιτάρια, τυρί κρέμα αρωματισμένη με σκόρδο, λάιμ
Smoked Salmon, βότκα, τυρί κρέμα, αυγά ρέγγας
Κριθαρότο με γαρίδες*, ψητή τομάτα, φρέσκα μυρωδικά
Al pesto φρέσκος βασιλικός, παρμεζάνα, κουκουνάρι

16,80€
18,00€
13,00€
18,00€
19,00€
24,00€
19,50€

Caprese, tomato sauce, basil, fresh mozzarella
Carbonara, guanciale, eggs, pecorino cheese

Aglio e olio, extra virgin olive oil, garlic, parsley
Con Pollo, chicken, mushrooms, cream cheese flavored with garlic, lime

Smoked Salmon, vodka, cream cheese, herring eggs
Orzo pasta with shrimps*, roasted tomato, fresh herbs

Al pesto fresh basil, parmigiano, pine nut

Fries with fleur de sel
Fries with pecorino, truffle oil

Double red lentil & carrot soup, cumin, greek yogurt
Asparagus with miso dressing, katiki Domokou, sesame, sun-dried tomato

Sauteed wild mushrooms, miso, ginger, gorgonzola cheese
Grilled Octopus, sweet onion grape molasses, watercress

Marinated olives in orange, herbs
Bruschetta Italian, basil pesto, tomato frame, fresh mozzarella

Smoked salmon bruschetta, sour cream, smoked salmon, 
cucumber flakes, dill

Garlic bread, grated Cretan gruyere, chives
Plate of mixed cheese & cold cuts

Colored cherry tomatoes, katiki cheese from 
Domokos, capers of Sifnos, broken pickled coriander

Pollo, grilled chicken, baby vegetables, katiki cheese 
from Domokos pistachio, dressing orange

Smoked Salmone, baby vegetables, radish, cucumber, 
capers of Sifnos, yogurt dressing

Quinoa, avocado, cucumber, kale, fresh herbs, 
sweet red pepper

Burrata, colorful tomatoes, basil , olive oil
Greca, cherry tomatoes, cucumber, sweet red peppers, 

red onion, caper leaves, olive oil, galomizithra cheese
Verde, sun-dried tomatoes, baby vegetables, San Michalis 

cheese, balsamic sauce, pine nuts

Πατάτες τηγανητές με ανθό αλατιού
Πατάτες τηγανητές με pecorino, λάδι τρούφας
Σούπα καρότο βελουτέ, κόκκινη φακή, γιαούρτι
Σπαράγγια, dressing miso, κατίκι Δομοκού, σησάμι, λιαστή τομάτα
Άγρια μανιτάρια σωτέ, miso, τζίντζερ, γκοργκοντζόλα
Ψητό Χταπόδι , στιφαδοκρέμμυδα, σάλτσα από πετιμέζι, νεροκάρδαμο
Ελιές μαριναρισμένες σε πορτοκάλι, βότανα
Μπρουσκέτα Ιταλική, pesto βασιλικού, καρέ ντομάτας, φρέσκια μοτσαρέλα
Μπρουσκέτα καπνιστού σολομού, sour cream, καπνιστός 
σολομός, flakes αγγουριού, άνηθο
Σκορδόψωμο, τριμμένη γραβιέρα Κρήτης, σχοινόπρασο
Πλατό τυριών & αλλαντικών

6,00€
7,50€ 
11,00€
14,50€
15,50€
18,00€
7,00€

15,00€
16,00€

13,00€
22,00€

Χοιρινή Tomahawk ~850gr., πατάτες τηγανητές, μυρωδικά, BBQ sauce
Ταλιάτα από πικάνια angus , σπαράγγια σωτέ, baby πατάτες, 
αρωματικό βούτυρο, chimichurri 
Σουβλάκι αρνί  ~250gr. πατάτες τηγανητές, σως γιαούρτι
Μελιτζάνες ψητές με σκόρδο, miso, γιαούρτι , σχοινόπρασο
Σολομός ψητός, τοματίνια, αβοκάντο, βασιλικό, σως γιαουρτιού 
αρωματισμένη με εστραγκόν
Ψάρι ημέρας, baby λαχανικά, ζεστό λαδολέμονο, μυρωδικά
Burger, ανάμεικτο μπιφτέκι (μοσχάρι / αρνί), ντομάτα, κρεμμύδι,
κασέρι, iceberg, χειροποίητη mayo με πίκλα, τηγανητές πατάτες
                                                                          *extra μπιφτέκι  +6,50€
Kοτόπουλο φιλέτο μαριναρισμένο, πουρέ γλυκοπατάτας, kale 

28,50€
29,00€

25,50€
16,00€
27,00€

28,00€
20,00€

23,00€

SALADS

Τοματίνια πολύχρωμα, κατίκι Δομοκού, κάπαρη Σίφνου, 
σπασμένο κόλιαντρο τουρσί
Pollo, ψητό κοτόπουλο, baby λαχανικά, κατίκι δομοκού, 
φυστίκι Αιγίνης, dressing πορτοκάλι
Salmone, καπνιστός σολομός, baby σαλατικά, ραπανάκι, αγγούρι, 
κάπαρη Σίφνου και dressing γιαούρτι
Κινόα, αβοκάντο, αγγούρι, kale, φρέσκα μυρωδικά, κόκκινο 
γλυκό πιπεράκι, σως lime
Burrata, πολύχρωμα τοματίνια, βασιλικό, ελαιόλαδο
Ελληνική, τοματίνια, αγγούρι, πιπεράκι γλυκό, κόκκινο κρεμμύδι, 
καπαρόφυλλα, ελαιόλαδο, γαλομυζήθρα
Verde, λιαστή ντομάτα, baby λαχανικά, τυρί Σαν Μιχάλη, σως
βαλσάμικο, κουκουνάρι 

Pork Tomahawk ~850gr. , fried potatoes, herbs, BBQ sauce
Tagliata from angus picanha, sauteed asparagus, 

baby potatoes, flavored butter, chimichurri
Lamb souvlaki ~250gr.  fried potatoes, yogurt  sauce

Roasted eggplants with garlic, miso, yogurt, chives
Grilled salmon, cherry tomatoes, avocado, basil, yogurt sauce

flavored with tarragon 
Fish of the day baked with oil and lemon, fresh herbs, baby vegetables

Lamb & Beef Burger, kaseri cheese, onion, iceberg, tomato, 
handmade mayo with pickles, fried  potatoes 

*extra beef burger +6,50€
Marinated Chicken Fillet, mashed sweet potatoes, kale

PINSA
*Προζύμι με 3 είδη αλευρών

Margarita, σάλτσα Napoli, mix τυριών, βασιλικός
Peperoni, σάλτσα Napoli, jalapenos        / mix τυριών
Funghi, σάλτσα Napoli, πορτσίνι, shimeji, mixed τυριών, λάδι τρούφας ,  gorgonzola
Prosciutto, σάλτσα Napoli, baby ρόκα, mix τυριών
Bacon, σάλτσα Napoli, μανιτάρια, πράσινη πιπεριά, mix τυριών
Melanzane, σάλτσα Napoli, μελιτζάνα, pesto βασιλικού, flakes 
παρμεζάνας, φρέσκια μοτσαρέλλα, ντοματίνια

Margarita, Napoli sauce, fresh tomato, mixed cheeses, basil
Peperoni, Napoli sauce, jalapenos        , mixed cheeses

Funghi, Napoli sauce, porcini, shimeji,  mixed cheeses truffle oil, gorgonzola,
Prosciutto, Napoli sauce, rocket, mixed cheeses

Bacon, Napoli sauce, mushrooms, green peppers, mixed cheeses
Melanzane, Napoli sauce, eggplant, basil pesto, parmigiano flakes,

mozzarella, cherry tomatoes

 
 

*Sourdough with 3 types of flour

15,80€
17,50€
18,00€
18,00€
17,50€
18,00€

Προζυμένιο ψωμί  __ 1,00€/άτομο
Προζυμένιο ψωμί με χειροποίητο ντιπ __ 2,50€/άτομο

Sourdough bread  __ 1.00€/per person
Sourdough bread with handmade dip __ 2.50€/per person

13,00€

18,00€

19,50€

16,00€

18,00€
11,00€

15,00€

(13:30 - 23:30)


